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９月号の主な内容
●ファミサポ会員募集中
●気を付けて
　高齢者の交通安全と特殊詐欺
●拝見！地域のつながり支え合い
　御影区 池の前団地

●小諸東中で福祉学習
●譲りあえーる事業
●アスパラキッズの夏休み
●赤い羽根共同募金
　ご協力をお願いします

　昭和 52年設立の堀越建設は、土木工事業
や建築工事業、しゅんせつ工事業など 21種
の工事業を展開しています。
　市内では、美南ガ丘小学校体育館や池の前
公民館、東区公民館、小諸市複合型中心拠点
誘導施設「こもテラス」など、市民生活に馴
染みのある多くの建物を建築しています。ま
た、除雪の応援や区内清掃に積極的に協力す
るなど、地元区民からも頼られる存在になっ
ています。
　仕事をする上で大切にしていることは、シ
ンプルに「いい仕事をすること」。新しい技

術や工法を取り入れるだけでなく、手間と人
手をかけた丁寧な作業が評価され、小諸市の
優良建設工事を数多く手がけてきました。
　また、市内初の「職場いきいきアドバンス
カンパニー」の認証や「健康経営優良法人」
の認証を取得。定年制の廃止や保障などを充
実させ、働きやすい職場環境づくりも進めて
います。一方では現場の社員に安全の重要性
を繰り返し伝え、事故やけがの防止、日々の
体調管理にも配慮。事業に対しても、社員に
対しても、確かな技術力で幸せのかたちをつ
くっています。

支え合いの活動を繰り広げる事業所や団体を紹介します。３回目の今回は小諸市社協の活動に賛同、
入会している大口法人会員の「堀越建設」です。

堀
越
建
設

確かな技実力で幸せのかたちをつくる

法
人
会
員
と
は
…
社
協
会
費
に
お
い
て
、
社
協
の
活
動
に
賛
同
す
る

法
人
。

ドローンで撮影
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　今大会は、第１期小諸市地域福祉計画・小諸市地域福祉活動計画で掲げられている“「お互い
さま」のこころで育む支え合うまち・こもろ”の理念に基づいた地域づくりの推進のため開催
してきましたが、今年度から開催内容を一部変更し、地域福祉推進の功績をたたえる表彰式は
毎年開催。「ふくし」に触れる機会を提供する講演会、パネルディスカッション、ボランティア
団体・地域活動・学校などの活動を紹介するイベントは情報発信の方式（コミュニティテレビ、
ＳＮＳの活用など）に変更のうえ隔年で開催する計画です。
　このため、今年度の大会は表彰式を中心とした式典のみ行うことになりました。
　当日は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、受賞者のみの参加となります。
日時　：　10月 31 日（月）　13時 30 分～ 14 時 30 分
会場　：　小諸市市民交流センター　ステラホール
内容　：　式典と表彰
主催　：　小諸市／小諸市社会福祉協議会／小諸市共同募金委員会

小諸市社会福祉大会　開催内容の変更について
表彰式は毎年開催　イベントや講演会は情報発信型で隔年開催

ァ
ミ
サ
ポ
と
は
？

　子
育

て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し

い
人
（
依
頼
会
員
）
と
、

子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
た
い
人

（
提
供
会
員
）
が
そ
れ
ぞ
れ
会
員
と

し
て
登
録
し
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
が
仲
介
し
て
、
子
育

て
の
相
互
援
助
活
動
（
子
ど
も
の

預
り
や
送
迎
な
ど
）
を
行
う
こ
と

を
目
的
と
す
る
会
員
組
織
で
す
。

員
と
は
？

　相
互
援
助
活

動
に
関
し
て
、
資
格
、
職

業
、
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。

依
頼
会
員
…
市
内
在
住
、
ま
た
は

小
諸
市
に
通
勤
、
通
学
し
、
生
後

６
ヵ
月
～
小
学
校
６
年
生
ま
で
の

子
ど
も
の
保
護
者

提
供
会
員
…
市
内
又
は
小
諸
市
近

隣
に
在
住
す
る
心
身
と
も
に
健
康

な
20
歳
以
上
の
方
。
養
成
講
習
修

了
後
に
会
員
登
録
が
で
き
ま
す
。

保
育
士
等
の
資
格
を
お
持
ち
の
方

は
講
習
を
免
除
さ
れ
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

両
方
会
員
…
依
頼
、
提
供
の
両
方

を
兼
ね
る
方
。

動
内
容
は
？

　冠
婚
葬

祭
、
通
院
、
外
出
、
き
ょ

う
だ
い
の
参
観
日
な
ど
の

際
の
子
ど
も
の
預
り
。
保
育
施
設
、

学
校
、
習
い
事
教
室
ま
で
の
送
迎

な
ど
。
依
頼
会
員
が
自
分
自
身
の

時
間
を
持
つ
た
め
に
も
利
用
で
き

ま
す
。

金
は
？

　援
助
活
動
終
了

後
に
、
依
頼
会
員
か
ら
提

供
会
員
へ
直
接
支
払
い
ま

す
。
料
金
は
、
月
曜
か
ら
金
曜
午

前
７
時
か
ら
午
後
７
時
ま
で
１
時

間
８
０
０
円
。
土
日
祝
祭
日
と
年

末
年
始
、
上
記
の
時
間
以
外
１
時

間
９
０
０
円
。

フ

フ
ァ
ミ
サ
ポ

会
員
募
集
中

会

活料〔問い合わせ先〕
小諸市ファミリーサポートセンター
（こもテラス 1階）
▽電話：0267-31-5093
▽ＦＡＸ：0267-31-5094
▽メール：famisuppo@k-syakyo.
org
▽ ホ ー ム ペ ー ジ：https://www.
k-syakyo.org/?page_id=6935
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ひ
と
り
暮
ら
し
あ
ん
し
ん
コ
ー
ル
事

業
」
と
は
、
小
諸
市
内
に
住
む
ひ
と
り
暮

ら
し
高
齢
者
に
、
電
話
や
手
紙
に
よ
り
、

高
齢
者
の
安
否
確
認
や
孤
独
感
の
軽
減

を
図
る
事
業
で
す
。

　
こ
の
事
業
の
利
用
者
や
関
係
者
の
親

睦
を
深
め
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
同

士
が
交
流
す
る
場
と
し
て
、
年
に
１
回

「
レ
タ
ー
・
コ
ー
ル
交
流
会
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
7
月
22
日
に
ベ
ル
ウ
ィ
ン

こ
も
ろ
で
開
き
ま
し
た
。

　
当
日
は
音
楽
療
法
士
の
岡
部
弘
美
さ

ん
を
招
き
、
波
の
音
が
出
る
楽
器
や
替
え

歌
の
作
成
な
ど
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

波
の
音
を
聞
き
な
が
ら
「
修
学
旅
行
は

新
潟
の
海
へ
行
き
、
海
は
本
当
に
し
ょ
っ

ぱ
い
の
か
舐
め
た
こ
と
が
あ
る
」
と
懐
か

し
む
人
も
い
ま
し
た
。

　
昨
年
度
に
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
で
半
日
開
催
と
な
り
ま
し
た

が
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

ふれあいレター・あんしんコール
利用者とボランティアが交流会

　
9
月
の
健
康
達
人
区
ら
ぶ
の

テ
ー
マ
は
「
高
齢
者
の
交
通
安

全
と
特
殊
詐
欺
」。
小
諸
警
察
署

に
監
修
い
た
だ
い
た
内
容
を
列

記
し
ま
す
の
で
、
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。

自
動
車
を
運
転
す
る
と
き
は

　
交
通
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
は

交
通
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、
安
全
確
認
を
確
実
に

行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
自
身
の
筋
力
や
反
射
神
経
、

視
野
等
に
合
わ
せ
た
安
全
運
転

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
経
験
に

偏
っ
た
運
転
は
行
わ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
に
乗
る
と
き
は

　
自
転
車
事
故
で
亡
く
な
る
多

く
は
高
齢
者
で
す
。

　
亡
く
な
っ
た
人
は
い
ず
れ
も

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
今
年
4
月
に
成

立
し
た
改
正
道
路
交
通
法
で
は
、

全
世
代
に
対
し
て
ヘ
ル
メ
ッ
ト

の
着
用
が
義
務
（
努
力
義
務
）

と
な
り
ま
し
た
。
同
法
は
今
後

施
行
予
定
で
す
。

歩
道
を
歩
く
と
き
は

　
夕
方
か
ら
夜
間
、
早
朝
は
反

射
材
や
自
発
光
材
の
着
用
が
重

要
で
す
。

　
着
用
の
ポ
イ
ン
ト
は
手
元
、

足
元
な
ど
よ
く
動
く
体
の
部
分

に
反
射
材
を
付
け
ま
す
。
反
射

材
の
着
用
の
ほ
か
に
明
る
い
服

装
も
効
果
的
で
す
。

　
道
路
を
横
断
す
る
際
は
、
横

断
歩
道
を
利
用
す
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。
横
断
歩
道
も
安

全
と
は
油
断
せ
ず
に
左
右
の
確

認
を
確
実
に
行
う
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

補
足

　
平
成
26
年
か
ら
平
成
29
年
の

間
、
小
諸
市
内
で
は
交
通
死

亡
事
故
ゼ
ロ
の
継
続
日
数
が

１
０
２
１
日
連
続
と
い
う
記
録

を
達
成
し
ま
し
た
。
県
内
の
19

市
の
中
で
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ

の
日
数
を
１
０
０
０
日
達
成
し

た
の
は
小
諸
市
が
初
め
て
で
、

小
諸
市
は
交
通
事
故
防
止
に
対

す
る
意
識
が
高
い
の
が
特
徴
で

す
。

　
市
内
か
ら
悲
惨
な
交
通
事
故

が
発
生
し
な
い
よ
う
に
1
人
1

人
が
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
、

遭
わ
せ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

み
ん
な
で
守
ろ
う
特
殊
詐
欺

　
長
野
県
警
察
は
、「
特
殊
詐
欺
」

の
名
称
を
「
電
話
で
お
金
詐
欺
」

へ
改
称
し
ま
し
た
。

　
長
野
県
で
騙
さ
れ
る
手
口
で

最
も
多
い
の
は
「
オ
レ
オ
レ
詐

欺
」
で
す
。

　
手
口
の
一
例
を
紹
介
し
ま
す
。

　
息
子
を
騙
る
者
か
ら
「
喉
の

調
子
が
悪
く
て
病
院
に
い
る
。

病
院
で
会
社
の
お
金
が
入
っ
た

カ
バ
ン
を
な
く
し
た
の
で
、
お

金
を
工
面
し
て
も
ら
い
た
い
」

と
の
電
話
。
ま
た
、
息
子
以
外

に
も
息
子
の
上
司
や
病
院
の
先

生
を
騙
る
相
手
か
ら
も
電
話
が

来
ま
す
。
様
々
な
相
手
か
ら
電

話
が
か
か
っ
て
来
て
「
大
変
な

こ
と
に
な
っ
て
い
る
」
と
信
じ

込
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　
対
策
と
し
て
は
、
登
録
し
て

い
な
い
電
話
番
号
や
用
件
を

メ
ッ
セ
ー
ジ
で
残
さ
な
い
相
手

と
の
話
を
避
け
る
こ
と
で
す
。

ま
た
、
電
話
で
お
金
の
話
が
出

た
ら
真
っ
先
に
詐
欺
を
疑
う
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
長
野
県
は
詐
欺
被
害
の
阻
止

率
が
全
国
3
位
で
す
。
騙
さ
れ

そ
う
に
な
っ
て
も
家
族
や
第
三

者
が
詐
欺
で
は
な
い
か
と
被
害

を
止
め
て
い
ま
す
。
警
察
は
、

皆
さ
ん
の
財
産
を
守
る
た
め
銀

行
や
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
に
ま

と
ま
っ
た
お
金
を
引
き
下
ろ
し

て
い
る
人
を
見
つ
け
た
場
合
、

用
途
は
何
か
、
詐
欺
に
あ
っ
て

な
い
か
聞
く
よ
う
に
お
願
い
を

し
て
い
ま
す
。「
電
話
で
お
金
詐

欺
」
の
被
害
が
こ
れ
以
上
発
生

し
な
い
よ
う
、
皆
で
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

「気を付けて」高齢者の交通安全と特殊詐欺
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や
関
係
者
の
親

睦
を
深
め
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
同

士
が
交
流
す
る
場
と
し
て
、
年
に
１
回

「
レ
タ
ー
・
コ
ー
ル
交
流
会
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
7
月
22
日
に
ベ
ル
ウ
ィ
ン

こ
も
ろ
で
開
き
ま
し
た
。

　
当
日
は
音
楽
療
法
士
の
岡
部
弘
美
さ

ん
を
招
き
、
波
の
音
が
出
る
楽
器
や
替
え

歌
の
作
成
な
ど
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

波
の
音
を
聞
き
な
が
ら
「
修
学
旅
行
は

新
潟
の
海
へ
行
き
、
海
は
本
当
に
し
ょ
っ

ぱ
い
の
か
舐
め
た
こ
と
が
あ
る
」
と
懐
か

し
む
人
も
い
ま
し
た
。

　
昨
年
度
に
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
で
半
日
開
催
と
な
り
ま
し
た

が
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

ふれあいレター・あんしんコール
利用者とボランティアが交流会

　
9
月
の
健
康
達
人
区
ら
ぶ
の

テ
ー
マ
は
「
高
齢
者
の
交
通
安

全
と
特
殊
詐
欺
」。
小
諸
警
察
署

に
監
修
い
た
だ
い
た
内
容
を
列

記
し
ま
す
の
で
、
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。

自
動
車
を
運
転
す
る
と
き
は

　
交
通
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
は

交
通
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、
安
全
確
認
を
確
実
に

行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
自
身
の
筋
力
や
反
射
神
経
、

視
野
等
に
合
わ
せ
た
安
全
運
転

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
経
験
に

偏
っ
た
運
転
は
行
わ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
に
乗
る
と
き
は

　
自
転
車
事
故
で
亡
く
な
る
多

く
は
高
齢
者
で
す
。

　
亡
く
な
っ
た
人
は
い
ず
れ
も

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
今
年
4
月
に
成

立
し
た
改
正
道
路
交
通
法
で
は
、

全
世
代
に
対
し
て
ヘ
ル
メ
ッ
ト

の
着
用
が
義
務
（
努
力
義
務
）

と
な
り
ま
し
た
。
同
法
は
今
後

施
行
予
定
で
す
。

歩
道
を
歩
く
と
き
は

　
夕
方
か
ら
夜
間
、
早
朝
は
反

射
材
や
自
発
光
材
の
着
用
が
重

要
で
す
。

　
着
用
の
ポ
イ
ン
ト
は
手
元
、

足
元
な
ど
よ
く
動
く
体
の
部
分

に
反
射
材
を
付
け
ま
す
。
反
射

材
の
着
用
の
ほ
か
に
明
る
い
服

装
も
効
果
的
で
す
。

　
道
路
を
横
断
す
る
際
は
、
横

断
歩
道
を
利
用
す
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。
横
断
歩
道
も
安

全
と
は
油
断
せ
ず
に
左
右
の
確

認
を
確
実
に
行
う
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

補
足

　
平
成
26
年
か
ら
平
成
29
年
の

間
、
小
諸
市
内
で
は
交
通
死

亡
事
故
ゼ
ロ
の
継
続
日
数
が

１
０
２
１
日
連
続
と
い
う
記
録

を
達
成
し
ま
し
た
。
県
内
の
19

市
の
中
で
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ

の
日
数
を
１
０
０
０
日
達
成
し

た
の
は
小
諸
市
が
初
め
て
で
、

小
諸
市
は
交
通
事
故
防
止
に
対

す
る
意
識
が
高
い
の
が
特
徴
で

す
。

　
市
内
か
ら
悲
惨
な
交
通
事
故

が
発
生
し
な
い
よ
う
に
1
人
1

人
が
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
、

遭
わ
せ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

み
ん
な
で
守
ろ
う
特
殊
詐
欺

　
長
野
県
警
察
は
、「
特
殊
詐
欺
」

の
名
称
を
「
電
話
で
お
金
詐
欺
」

へ
改
称
し
ま
し
た
。

　
長
野
県
で
騙
さ
れ
る
手
口
で

最
も
多
い
の
は
「
オ
レ
オ
レ
詐

欺
」
で
す
。

　
手
口
の
一
例
を
紹
介
し
ま
す
。

　
息
子
を
騙
る
者
か
ら
「
喉
の

調
子
が
悪
く
て
病
院
に
い
る
。

病
院
で
会
社
の
お
金
が
入
っ
た

カ
バ
ン
を
な
く
し
た
の
で
、
お

金
を
工
面
し
て
も
ら
い
た
い
」

と
の
電
話
。
ま
た
、
息
子
以
外

に
も
息
子
の
上
司
や
病
院
の
先

生
を
騙
る
相
手
か
ら
も
電
話
が

来
ま
す
。
様
々
な
相
手
か
ら
電

話
が
か
か
っ
て
来
て
「
大
変
な

こ
と
に
な
っ
て
い
る
」
と
信
じ

込
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　
対
策
と
し
て
は
、
登
録
し
て

い
な
い
電
話
番
号
や
用
件
を

メ
ッ
セ
ー
ジ
で
残
さ
な
い
相
手

と
の
話
を
避
け
る
こ
と
で
す
。

ま
た
、
電
話
で
お
金
の
話
が
出

た
ら
真
っ
先
に
詐
欺
を
疑
う
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
長
野
県
は
詐
欺
被
害
の
阻
止

率
が
全
国
3
位
で
す
。
騙
さ
れ

そ
う
に
な
っ
て
も
家
族
や
第
三

者
が
詐
欺
で
は
な
い
か
と
被
害

を
止
め
て
い
ま
す
。
警
察
は
、

皆
さ
ん
の
財
産
を
守
る
た
め
銀

行
や
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
に
ま

と
ま
っ
た
お
金
を
引
き
下
ろ
し

て
い
る
人
を
見
つ
け
た
場
合
、

用
途
は
何
か
、
詐
欺
に
あ
っ
て

な
い
か
聞
く
よ
う
に
お
願
い
を

し
て
い
ま
す
。「
電
話
で
お
金
詐

欺
」
の
被
害
が
こ
れ
以
上
発
生

し
な
い
よ
う
、
皆
で
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

「気を付けて」高齢者の交通安全と特殊詐欺
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御
影
区
の
池
の
前
団
地
の

介
護
予
防
教
室
は
8
月
4
日
、

東
山
区
の
長
岡
賢
司
さ
ん
を

講
師
に
招
い
て
開
き
ま
し
た
。

　「
笑
顔
」
に
つ
い
て
話
し
た

長
岡
さ
ん
は
、
口
角
を
上
げ

る
こ
と
で
、
ほ
う
れ
い
線
や

頬
の
た
る
み
を
防
ぐ
効
果
や

噛
む
力
を
向
上
す
る
効
果
が

あ
る
こ
と
を
紹
介
。
ユ
ー
モ

ア
を
交
え
た
ト
ー
ク
で
、
参

加
者
も
終
始
笑
顔
で
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。
講
話
の

後
に
は
健
康
体
操
も
あ
り
、

心
身
共
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し

て
い
た
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
こ
の
日
は
長
岡
さ

ん
手
作
り
の
オ
ニ
グ
ル
ミ
の

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
参
加
者
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
。
コ
ロ
ナ
禍
で

時
間
を
短
縮
し
て
の
開
催
で

し
た
が
、
内
容
の
詰
ま
っ
た

教
室
と
な
り
ま
し
た
。

「
笑
顔
」
の
大
切
さ
再
認
識

感染予防対策の徹底に努めながら

御影区 池の前団地

地域のつながり支え合い拝見 !

参加者にプレゼントされた
手作りのオニグルミのキー
ホルダー

　
コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
下
で
は
、

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

進
め
る
こ
と
で
、
感
染
を
広

め
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
る
た

め
、
募
集
範
囲
を
当
該
県
内

や
市
町
村
内
在
住
者
に
限
っ

て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
受
付
・
活
動
に
あ

た
っ
て
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

証
明
や
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
結
果
な

ど
の
提
示
を
お
願
い
し
て
い

る
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
ま
す
。

被
災
地
の
住
民
は
、
多
く
の

不
安
を
抱
え
て
い
ま
す
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
安
心
し
て
支

援
を
託
す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
へ
の
対
応
に

理
解
と
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
募
集
範
囲
や
参
加
に
あ

た
っ
て
の
お
願
い
（
事
前
登

録
な
ど
）
は
常
に
変
化
し
て

い
ま
す
。
各
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
が
発
信
す
る
最

新
情
報
を
確
認
く
だ
さ
い
。

※
全
国
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
振
興
セ
ン
タ
ー
は
被

災
地
支
援
・
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
の
情
報
提
供
を

行
っ
て
い
ま
す
。（https://

w
w
w
.saigaivc.com

/

）

　「
減
災
」
と
は
、
災
害
に
よ

る
被
害
を
で
き
る
だ
け
小
さ

く
す
る
取
り
組
み
で
す
。

　
自
然
災
害
は
突
然
や
っ
て

き
ま
す
。
あ
な
た
自
身
、
ご

家
族
、
地
域
の
皆
さ
ん
で
し
っ

か
り
備
え
ま
し
ょ
う
。

◎
ま
ず
あ
な
た
が
無
事
で
い

る
こ
と
が
大
切

　
災
害
が
発
生
し
た
と
き
、

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
無
事

で
な
け
れ
ば
、
地
域
や
身
近

に
い
る
人
同
士
で
助
け
合
う

「
共
助
」
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。

◎
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
停
止
や

避
難
に
備
え
て

　
防
災
の
た
め
に
特
別
な
も

の
を
用
意
す
る
の
で
は
な
く
、

で
き
る
だ
け
普
段
の
生
活
の

中
に
組
み
込
ん
で
、
平
時
に

無
意
識
に
更
新
さ
れ
る
も
の

で
ま
か
な
い
ま
し
ょ
う
。

◎
災
害
は
家
族
が
一
緒
に
い

る
時
に
起
き
る
と
は
限
ら
な

い　
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に

は
、
自
分
の
状
況
を
、
自
分

か
ら
家
族
や
知
人
に
知
ら
せ

て
、
家
族
の
安
否
を
確
認
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
家
族
が
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所

に
い
る
時
に
災
害
の
発
生
に

備
え
て
、
安
否
確
認
の
方
法
、

集
合
場
所
な
ど
を
決
め
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

あなたにもできる減災の取り組み
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

あなたにもできる減災の取り組み
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今
年
度
3
回
目
の
「
さ

さ
え
愛
サ
ポ
ー
タ
ー
研

修
」
は
7
月
19
日
に
開
き
、

体
力
測
定
を
行
い
ま
し

た
。

　
測
定
し
た
の
は
▽
10
ｍ

歩
行
▽
片
足
バ
ラ
ン
ス
▽

握
力
測
定
▽
最
大
一
歩
幅

の
４
種
目
。
自
身
の
体
力

を
把
握
す
る
こ
と
と
、
測

定
方
法
を
学
ん
で
も
ら
う

こ
と
の
2
点
を
目
的
に
企

画
し
ま
し
た
。

　
講
師
の
中
村
崇
さ
ん

は
、「
人
と
記
録
を
競
争
す

る
の
で
は
な
く
、
過
去
の

自
分
と
比
較
し
て
結
果
が

ど
う
変
わ
っ
て
い
っ
た
の

か
を
把
握
す
る
こ
と
が
大

事
」
と
説
明
。
結
果
の
変

化
を
見
る
た
め
に
も
定
期

的
に
体
力
測
定
を
行
う
こ

と
が
必
要
で
、
体
力
が
落

ち
て
き
た
場
合
の
早
期
発

見
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
2
回
目
の
体
力
測
定
は

11
月
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

　「
さ
さ
え
愛
サ
ポ
ー

タ
ー
研
修
」
は
、
体
力
測

定
の
ほ
か
に
中
村
崇
さ
ん

を
講
師
に
健
康
体
操
や
フ

レ
イ
ル
予
防
に
関
す
る
講

話
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
の
年
間
計
画
は

さ
さ
え
ー
る
5
月
号
裏
表

紙
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
日
程
を
確
認
の
上
、

お
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。
申
し
込
み
は
不
要

で
す
。

小諸東中「福祉学習」

　
小
諸
東
中
学
校
の
1
年
生
が
、
7
月
21

日
に
福
祉
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
生
徒
は
5
月
下
旬
か
ら
福
祉
学
習
を

ス
タ
ー
ト
し
、
こ
の
日
は
そ
の
ま
と
め
と

し
て
懐
古
園
で
車
い
す
体
験
と
ア
イ
マ

ス
ク
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
事
前
に
校

内
で
も
両
方
の
体
験
を
行
い
ま
し
た
が
、

こ
こ
で
し
か
気
付
け
な
か
っ
た
こ
と
に

触
れ
た
学
習
に
な
り
ま
し
た
。

　
車
い
す
体
験
は
、
校
内
に
比
べ
道
が

で
こ
ぼ
こ
し
て
い
ま
す
。
ま
た
段
差
も

多
く
あ
り
ま
し
た
。
搭
乗
者
が
怖
い
思

い
を
し
な
い
よ
う
に
心
掛
け
、
注
意
が

必
要
な
場
所
で
は
慎
重
に
移
動
し
た
り
、

声
を
か
け
る
な
ど
し
て
工
夫
す
る
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

　
ア
イ
マ
ス
ク
体
験
は
、
学
校
の
廊
下
の

ア
イ
マ
ス
ク
を
し
た
生
徒
に
展
望
台
か
ら
見
え
る
景
色

を
説
明

校
内
と
は
打
っ
て
変
わ
っ
て
、
実
際
の
道
に
は
段
差
や
傾

斜
が
至
る
所
に
点
在

校外で実践体験
よ
う
な
支
え
に
な
る
壁
が
な
い
た
め
、
よ

り
介
助
者
の
誘
導
が
肝
心
と
な
り
ま
す
。

今
、
ど
の
辺
を
歩
い
て
い
る
の
か
を
伝

え
、
石
や
段
差
に
つ
ま
づ
か
な
い
よ
う
に

的
確
な
指
示
を
出
し
て
誘
導
し
て
い
ま

し
た
。
展
望
台
で
は
、
そ
こ
か
ら
見
え
る

景
色
を
具
体
的
に
伝
え
て
い
ま
し
た
。

　
相
手
へ
思
い
や
り
を
持
っ
て
接
す
る

こ
と
や
、「
で
き
な
い
」「
危
な
い
」
と
思
っ

た
時
は
遠
慮
な
く
助
け
を
呼
ぶ
こ
と
も

大
切
で
す
。
一
連
の
福
祉
学
習
を
通
し

て
、
多
く
の
生
徒
が
こ
う
し
た
心
掛
け
と

実
践
が
身
に
付
い
た
印
象
を
受
け
ま
し

た
。

過去の自分と比較して
「ささえ愛サポーター研修」

４種目で体力測定
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放
課
後
や
長
期
休
暇
中
に
障
が

い
を
持
つ
子
ど
も
た
ち
を
預
か
り
、

生
活
機
能
の
向
上
を
図
る
放
課
後

等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
「
社
協
ア
ス
パ

ラ
キ
ッ
ズ
」。
夏
休
み
中
の
活
動
の

一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

 
今
年
の
夏
休
み
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
第
七
波
の
影
響
を
受
け
、

予
定
し
て
い
た
一
部
の
行
事
が
実

施
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
感
染
対
策
に
留
意
し
な
が
ら

活
動
し
て
い
ま
す
。

　
夏
休
み
の
朝
は
ラ
ジ
オ
体
操
か

ら
始
ま
り
ま
す
。
朝
の
会
で
予
定

を
確
認
し
、
ド
ラ
イ
ブ
や
公
園
で

の
遊
具
遊
び
や
散
歩
、
室
内
で
も

ボ
ー
ル
運
動
や
創
作
活
動
な
ど

様
々
な
活
動
を
行
い
、
元
気
い
っ

ぱ
い
な
子
ど
も
た
ち
で
す
。

★登録お待ちしています！
□譲り合い商品
・壊れていないもの・無償で譲
渡するもの・用具によっては
未使用なものに限ります

※問合せ先：地域福祉係（電話 25-7337）　ホームページ：http://www.k-syakyo.org/?page_id=6867 
(6 ヵ月過ぎても残っている案件は、この「ささえーるこもろ」からは削除致しますが、ホームページには継続し
て紹介しております。また、登録頂いている全ての写真も掲載しております。)

譲
り
あ
え
ー
る
事
業

★譲ります★
　  　用具名
①ベビーカー用雨除け
②おまる
③食器乾燥機
④五月人形
⑤介護用ベッド
⑥ジュニアシート

★譲ってください★
用具名

①扇風機
②カラオケセット

☆「譲ります」側の方と「譲ってください」側の方の情報のみをマッチングします。
　両者が揃うまでに時間を要します。マッチング成立まで、現品は「譲ります」側の方で保管して頂き
ます。また現品の受け渡しは当事者同士で行って頂きます。
☆電気製品の安全と品質確認は「譲ってください」側の方の責任でお願いします。

社協アスパラキッズの　夏 休 み

　
８
月
４
日
に
は
、
森
山
の
「
ジ
ャ

ム
ジ
ャ
ム
ク
レ
ー
プ
」
が
社
協
に

来
所
し
、
買
い
物
体
験
を
し
ま
し

た
。
か
き
氷
や
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

な
ど
を
と
て
も
お
い
し
そ
う
に
食

べ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
に
も
ス
イ
カ
割
り
や

お
に
ぎ
り
作
り
な
ど
様
々
な
体
験

を
し
ま
し
た
。

③

④

⑤
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　今号のささえーるこもろからクイズです。
Ｑ 長野県の詐欺被害阻止率は全国で何番目でしょうか ?

●応募方法：クイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、
　社協へのご意見・ご要望、ささえーるこもろの感想を添
　えて応募先まではがきかメールでお送りください。

●応募締切：９月３０日（金）必着
●応募先：〒 384-0006 小諸市与良町 6-5-1
　「小諸市社会福祉協議会広報委員会」宛
● E メール　k-syakyo@ctknet.ne.jp

正解者の中から抽選で３人の方に図書カードをプレゼント！
当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

　
私
は
小
諸
市
出
身
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
学
生
時
代
に
祇
園

祭
と
ド
カ
ン
シ
ョ
を
見
に
来
た

想
い
出
が
あ
り
ま
す
。
中
で
も

健
速
神
輿
の
宮
出
し
と
階
段
下

り
は
、
迫
力
あ
る
担
ぎ
手
の
姿

や
、
参
列
す
る
観
客
の
多
さ
と

盛
り
上
が
り
に
圧
倒
さ
れ
た
記

憶
が
あ
り
ま
す
。

　
健
速
神
輿
は
、
江
戸
時
代
頃

に
は
既
に
盛
大
に
行
わ
れ
て
お

り
、
平
成
27
年
に
は
重
要
無
形

民
俗
文
化
財
に
も
指
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
今
年
は
時
間
の
短
縮
や
担
ぎ

手
の
マ
ス
ク
着
用
な
ど
コ
ロ
ナ

対
策
を
施
し
て
、
３
年
ぶ
り
に

巡
行
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
以
前

の
よ
う
な
形
で
は
な
い
に
せ
よ
、

久
し
ぶ
り
に
勇
壮
な
姿
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
の
夏
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
状
況
に
注
意
し
な

が
ら
、
形
を
変
え
規
模
を
変
え
、

日
本
各
地
で
夏
祭
り
や
花
火
大

会
な
ど
が
開
催
さ
れ
た
よ
う
で

す
。
コ
ロ
ナ
禍
前
の
日
常
が
少

し
ず
つ
戻
っ
て
い
る
よ
う
に
感

じ
て
い
ま
す
が
、
市
民
ま
つ
り

ド
カ
ン
シ
ョ
は
残
念
な
が
ら
今

年
も
中
止
と
な
り
ま
し
た
。
多

く
の
人
が
町
に
繰
り
出
し
、
神

輿
や
踊
り
を
楽
し
む
姿
を
見
ら

れ
る
の
は
、
も
う
少
し
先
に
な

り
そ
う
で
す
。
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お
心
遣
い
あ
り
が
と
う
ご
さ
い
ま
す
（
６
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７
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）
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３
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31
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▽
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定
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員

総
合
職
　
若
干
名

・
事
務
所
、
関
連
施
設
な

ど
で
社
会
福
祉
各
分
野

に
関
す
る
業
務
全
般
に

従
事
し
ま
す
。

▽
受
験
資
格

・
昭
和
57
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人

・
保
健
師
の
資
格
を
有
す

る
人
（
令
和
５
年
３
月

31
日
ま
で
に
取
得
見
込

み
含
む
）

・
普
通
自
動
車
運
転
免

許
を
取
得
し
て
い
る
人

（
令
和
５
年
６
月
30
日
ま

で
に
取
得
見
込
み
含
む
）

▽
申
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先

３
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―
０
０
０
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小

諸
市
与
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町
六
丁
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１
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諸
市
社
会
福

祉
協
議
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総
務
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（
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話
０
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６
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・
２
５
・

７
３
３
７

▽
受
験
申
込
提
出
書
類

①
履
歴
書
（
市
販
の
書

式
に
写
真
添
付
、
必
ず

本
人
記
入
の
こ
と
）

②
最
終
学
校
の
卒
業
（
見

込
）
証
明
書
　

③
資
格
証
の
写
し
（
資

格
取
得
見
込
書
等
）

▽
受
付
時
間

平
日
午
前
８
時
半
～
午

後
５
時
15
分

　「
希
望
の
旅
」
は
、
日
ご
ろ
外

出
の
機
会
が
少
な
い
障
害
の
あ
る

人
に
、
旅
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
、

仲
間
づ
く
り
や
様
々
な
人
た
ち
と

の
交
流
や
親
睦
を
深
め
る
場
と
し

て
、
毎
年
赤
い
羽
根
共
同
募
金
の

配
分
金
の
一
部
を
活
用
し
、
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
も
、
参
加
者
が
安
全
安

心
の
旅
と
な
る
よ
う
開
催
の
検
討

を
重
ね
て
き
ま
し
た
が
、
全
国
各

地
で
こ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の

な
い
感
染
拡
大
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
、
参
加
者
の
大

切
な
命
と
健
康
を
守
る
こ
と
を
優

先
に
考
え
、
開
催
を
中
止
と
い
た

し
ま
し
た
。
次
年
度
以
降
に
つ
い

て
は
、
引
き
続
き
検
討
し
て
い
き

ま
す
。

　
参
加
を
心
待
ち
に
し
て
い
た
皆

さ
ん
に
は
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
す
る
と
と
も
に
心
よ
り
お

詫
び
し
ま
す
。

「希望の旅」
中止のお知らせ

小
諸
市
社
協
職
員

採
用
試
験
受
験
案
内
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　今号のささえーるこもろからクイズです。
Ｑ 長野県の詐欺被害阻止率は全国で何番目でしょうか ?

●応募方法：クイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、
　社協へのご意見・ご要望、ささえーるこもろの感想を添
　えて応募先まではがきかメールでお送りください。

●応募締切：９月３０日（金）必着
●応募先：〒 384-0006 小諸市与良町 6-5-1
　「小諸市社会福祉協議会広報委員会」宛
● E メール　k-syakyo@ctknet.ne.jp

正解者の中から抽選で３人の方に図書カードをプレゼント！
当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。
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赤い羽根共同募金
ご協力をお願いします

赤い羽根共同募金配分事業を公募します

◇問い合わせ◇
〒 384-0006 小諸市与良町６丁目５番１号
小諸市共同募金委員会（小諸市社会福祉協議会内）
電話 0267-25-7337　FAX0267-25-5332

《助成対象》
　自分の地域を良くしようと取り組んでいる、
ボランティアなどの団体及び行政区が対象とな
ります。長野県共同募金会小諸市共同募金委員
会の配分検討委員会にて審査を行い、決定しま
す。
《支援の種類》
・ボランティア団体の支援（ボランティア・市
民活動育成事業）
◯講演会・研修会・行事の開催費、研究費・広
報誌などの啓発活動費、活動に係る備品や消耗
品費など　
※令和 4 年 12 月中に結果をお知らせし令和 5
年 6 月頃配分を予定しています。
・行政区への支援（地区活動費補助金事業）令
和４年度内に実施される区内地域福祉の基盤整
備を行う事業費用の 3 分の 2 以内を配分（上限
5 万円）
◯区民全員が活用する施設などの整備拡充費、
区民を対象とした行事や活動（世代間交流事業・
区内の見守り活動等）における備品代など
・領収証、見積書の日付は令和 4 年 4 月 1 日以
降に限ります。
・前年度補助対象になった場合、今年度は補助
対象となりません。
※令和 4 年 12 月中に結果をお知らせし、配分
します。
《募集期間》
令和 4 年 10 月 3 日（月）～　11 月 11 日（金）

　今年度も 10 月 1 日より全国一斉に共同募
金運動が始まります。毎年皆様からの温かい
ご協力をいただき誠にありがとうございます。
　共同募金は皆様からお寄せいただいた募金
を有効に活用するため、毎年配分計画を立て
募金の目標額を定めています。今年の小諸市
の目標額は 550 万円です。
　皆様から寄せられた善意の募金は、長野県
共同募金会に収納された後、県共同募金会か
ら県内の高齢者、障がい児・者などの福祉施
設のほか、小諸市共同募金委員会からボラン
ティアなどの団体や各地域などに配分されま
す。（詳細については、9 月 22 日配布の全戸
チラシにて記載しています。）


